AKADEMIE FUR
TRADITIONELLE
EUROPAISCHE
MEDIZIN

Das europaische Medizinrad
Rituale & Heilpflanzen

Seminarreihe an 9 Terminen, Beginn: 09.03.2023
Leitung: Erna Janisch & Claudia Waldner
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Das europaische Medizinrad
Rituale & Heilpflanzen

Gemeinsam errichten wir das
Europdische Medizinrad nach
druidischer Tradition.

Inihm durchwandern wir das
Jahres-Lebens-Rad, erleben die
Qualitaten der Himmelsrich-
tungen und der Elemente und
entwickeln so unseren person-
lichen Lebenskompass.

s

Leitung: Erna Janisch & Claudia Waldner

Das Medizinrad

gibt uns Orientierung und erin-
nert unsandie Rhythmen der
Natur. Der Schatz des traditio-
nellen Heilwissens tiber unsere
heimischen Pflanzen und deren
Anwendung starkt die Selbstfiir-
sorge.Rituale begleiten uns auf
dem Weg nach innen, geben Halt
in Zeiten von Ubergéngen und
Wandel. Sie sind fur die Seele spie-
lerisch, tiefgehend und nahrend
zugleich. Unsere natiirliche Spiri-
tualitat kannsich entfalten und
das Land der Seele erhellen. Feiern
wir gemeinsam das Leben zu den
acht Festen im Jahreskreis.

Termine

09.03.,16.03., 23.03.,13.04.,20.04.,
04.05.,11.05.,01.06.,22.06.2023
jeweils DO 16.30-18.30 Uhr

Kennenlernen in der Shambhala-
Gratiswoche am DO 23.02.2023

Ort
Shambhala, 1080 Wien,
JosefstadterstraRe 5/JS2

Kosten
€220~

Anmeldung
www.shambhala.at
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